
D O C H E F

C A R D Á P I O

Av. Rio Branco, 156 - loja 29/31 - Centro - Cep: 20040-003 - Rio de Janeiro - Rj - Tel: 21 2262-0190

Fiscalização Sanitária: 1746

Procon: 151

Disque Denúncia: 2253-1177

Valores em reais.

SE BEBER, NÃO DIRIJA.

Venda e consumo proibidos 

para menores de 18 anos.

restaurante.hilma@gmail.com

Fundação: 09 de Agosto de 1966

O peixe rosa e saboroso 
com um molho especial   
à base de manga! Uma 
cama de purê de batatas 
e pronto. Bom Apetite!

113 SALMÃO  C/   
SALSA DE MANGA    

Servido c/ purê de 
mandioquinha.                
Um clássico francês para 
você se deliciar e viajar 
sem sair do lugar!

116 TORNEDOR DE 
MIGNON AO POIVRE    
50,90

Irresistível costelinha de 
derreter na boca com 
arroz e fritas.

117 COSTELINHA SUÍNA 
AO MOLHO BARBECUE                          
35,90

Terça Quarta

Do Nordeste todo mundo 
gosta! Da sua comida 
então... Aproveite essa 
releitura feita  
especialmente para você!

118 BOBÓ DE CAMARÃO          
C/  FAROFA DE DENDÊ E 
ARROZ BRANCO         

115 FEIJOADA HILMA                          

Nossa feijoada é um  
prato muito saboroso. 
Com feijão bem 
temperado, enriquecido 
por carne tradicionais, 
escoltado por arroz, 
couve, farofa e laranja.

33,90

Quinta Sexta

38,90

44,90

Segunda

S U G E S T Õ E S
400

100

137

107

103

104

138

101

119

Filé de Frango à                    
Parmegiana 36,90                                |  
peito de frango empanado ao molho 
sugo, gratinado c/ muçarela e presunto 
servido c/ purê de batatas

Alcatra Grelhada à               
Campanha 38,90                                |  
bife de alcatra servido c/ arroz, farofa, 
molho à campanha e fritas

Lombinho Suíno à               
Mineira 29,90                            |  
lombo suíno grelhado, servido c/ arroz, 
tutu e couve salteada        

105

108

102

Alcatra à Oswaldo Aranha 38,90                             |  
bife de alcatra grelhado c/ alho frito, servido c/ 
batatas chips, arroz e farofa

Contra Filé à Cavalo 38,90                                 |  
servido c/ arroz, fritas e ovo frito

Bife à Parmegiana 41,90                                           |  
Alcatra empanada ao molho sugo, gratinado c/ 
muçarela e presunto servido c/ arroz e fritas

109

110

106

Filé de Peixe à Dorê 43,90                           |  
filé de peixe, arroz de brócolis e batatas cozidas

Filet Mignon à Francesa 51,90                   |  
mignon grelhado servido c/ batatas palha, cebola, 
presunto e ervilha

Picanha Grelhada à Moda 50,90                              |  
bife de picanha servido c/ arroz de brócolis e batata 
chips

Frango à Cubana 69,90                               |  
filé de frango empanado, arroz maluco, bacon, 
banana empanada, batatas fritas e cebola 
empanada

Filet Mignon à Piamontese 51,90              |  
mignon ao molho madeira c/ batatas chips e arroz 
à piamontese

Filet Mignon à Parmegiana 55,90                 |  
bife de mignon empanado ao molho sugo, 
gratinado c/ muçarela e presunto servido c/ arroz e 
fritas

Picanha Avenida Central 149,90                               |  
arroz, fritas, farofa de ovos e cebola ao alho

Churrasco Misto à Campanha 109,90                     |  
carne, frango, linguiça e lombinho, acompanha 
arroz, farofa, fritas e molho à campanha

114

112

111

120

043

033

 PRATOS PARA 2 PESSOAS     

073

139

Frango Grelhado 28,90                                                            |  
arroz de brócolis e batatas cozidas

Filé de Frango c/                        
Legumes 28,90                                     |  
peito de frango grelhado servido c/ 
legumes cozidos

Filé de Frango do Chef 28,90                                              |  
peito de frango grelhado servido c/ arroz 
integral  e salada do chef (alface, tomate 
cereja, cebola e palmito)   

Talharim à Parisiense 26,90               |  
tempo estimado 15min                                                 
massa ao molho branco c/ ervilhas, frango 
desfiado, bacon, presunto e champignon, 
servida gratinada

Espaguete ou Talharim                       
Napolitano 25,90                                         |  
massa ao molho sugo c/ pedaços de 
tomates e azeitonas

Penne com Lascas de Salmão no 
molho Branco 27,90                |  
massa penne envolta no molho branco 
com lascas de salmão          

Espaguete ou Talharim                              
à Bolonhesa 25,90                                |  
massa ao molho bolonhesa, à base de 
carne e tomate c/ temperos da casa

Prato de Verão 24,90                             |  
mamão, abacaxi, goiaba, laranja, melão, 
manga, banana, melancia, presunto e 
queijo minas

Espaguete ou Talharim                       
Carne Seca 25,90                                         |  
massa ao molho de tomates c/ pedaços 
de carne seca e temperos da casa

Churrasco de Fígado                       
Acebolado 28,90                                       |  
bife de fígado grelhado ao molho de 
cebola e pimentão salteado c/ arroz             
e purê de batatas

Picanha Avenida Central

121

Ovo frito ou mexido 5,00  |  

Porção de Torrada 7,00  |  

Feijão 7,00                             |  

Arroz Branco 15,00    |  

Arroz à Piamontese 18,00     |  

201 204

206 202

Farofa de Ovos 17,00        |  

Legumes Cozidos 16,00  |  207

205

203

GUARN I ÇÕE S

GLÚTEN E LACTOSE - ATENÇÃO ALÉRGICOS! 

Não possuímos uma cozinha exclusiva para a preparação de pratos 100% livres de glúten e lactose, 
portanto, nossos pratos não são recomendados para pessoas com alta sensibilidade.  

A P E R I T I V O S SERVIDO APÓS ÀS 16H

Servido após às 16h

todas as pizzas levam molho de tomate
P I Z Z A S

S A L A D A S

S A N D U Í C H E S

Salada Simples 21,00                                       |  
alface, tomate e cebola

Mix de Folhas 24,00                                           |  
alface crespa, roxa e americana, acompanhadas 
de tomate cereja

Salada Caesar 26,00                                         |  
alface americana regada ao molho Caesar, 
croutons e parmesão

S O B R E M E S A S
503 Pudim 10,90  |  

500 Salada de Frutas 12,90  |  

501 Frutas da Estação 13,50  |  

505 Affogato 10,90  |  

502 Goiabada c/ Queijo Minas 12,90  |  

412

402

404

C H A PA S

Filet Mignon c/ Aipim, 
Cebola e Queijo                
66,00 porção                                                                                           

Farritas                                                              
cubinhos de mignon, 
cubinhos de frango,            
linguiça calabresa, cebola, 
molho à campanha,  batata 
frita e farofa                                                  
56,00 porção                               

329

323

G R E L H A D O S  S I M P L E S

131 Filé de Salmão 27,50  |  

129 Filet Mignon 33,00  |  

130 Picanha 32,00  |  

127 Contra Filé 27,00  |  

132 Filé de Peixe à Dorê 27,00  |  

123 Frango Grelhado 18,50  |  

122 Filé de Frango 18,50  |  

126 Alcatra 25,00  |  

076 Carne Assada desfiada com catupiry gratinado 15,90   |  

074 Filé de Frango no pão francês com queijo e abacaxi 12,90  |  

075 Filet Mignon no pão francês com queijo e abacaxi 20,90    |  

338 | 339 Frango c/ Catupiry                                                 
muçarela, frango, catupiry e orégano                                                     

    17,00 brotinho 31,90 família |

332 | 335 Calabresa muçarela, calabresa,                   

cebola e orégano                                                             

    17,00 brotinho 31,90 família |

336 | 337 Marguerita muçarela, tomate e manjericão                                             
    17,00 brotinho 31,90 família |

325 | 324 Muçarela muçarela e orégano                                             
17,00 brotinho 31,90 família   |  

327 | 326 Portuguesa                                                               
muçarela, calabresa, presunto, ovo, cebola, 
pimentão, tomate e orégano                                      

    18,00 brotinho 34,90 família  |

307 | 308 Batata Frita c/ Queijo Derretido                             

301 | 300 Frango à Passarinho | 24,50 ½ porção  |  39,90 porção 

Batata Frita c/ Queijo Derretido e Calabresa

303 | 302 Pastéis c/ Massa Especial carne | queijo minas                                                      
19,90 6 unidades  |  32,00 12 unidades                                                                        

306       Batata Frita  |  24,90 porção

334 | 333 Pastéis c/ Massa Especial camarão c/ catupiry                                                  
21,50 6 unidades  |  35,00 12 unidades                                                                              

322       Filé de Frango Acebolado | 35,00 porção

310       Moela ao Molho de Tomate | 30,00 porção      

305 | 304 Bolinhos de Bacalhau                                                                                        
25,50 6 unidades  |  40,90 12 unidades

321       Linguiça Calabresa Acebolada | 30,00 porção

Batata Frita c/ Queijo Derretido e Bacon                                                        
19,90 ½ porção  |  32,00 porção          

309       Lâminas de Jiló Frito | 25,00 porção         

316 | 315 Gurjão de Peixe à Milanesa | 28,90 ½ porção  |  44,90 porção   

319       Filet Mignon Acebolado ao Molho Madeira |66,00 porção                                                                                           

314 | 313 Gurjão de Frango à Milanesa | 24,50 ½ porção  |  39,90 porção   

318 | 317 Carne Seca Desfiada c/ Aipim | 24,50 ½ porção  |  39,90 porção        

312 | 311 Provolone à Milanesa | 24,50 ½ porção  |  39,90 porção 

M O N T E S U A S A L A D A 27,90411

Escolha de 8 à 12 itens e se delicie com uma
maravilhosa salada e molhos super especiais! 

Peça ao garçom

a comanda

de saladas.

Farritas

Marguerita

Picanha Filé de Salmão Frango Grelhado

Salada Caesar

507 Brownie c/ Sorvete 18,90  |  

506 Brownie c/ Sorvete, Castanhas 
Caramelizadas e Calda de Doce de 
Leite 20,90  |  

504 Creme de Papaya c/ Cassis 15,00  |  

B E B I D A S

W H I S K Y

740 Alambicana 12,00   |  

738 Ypióca 9,00  |  

736 Pirassununga 9,00  |  

745 A Locomotiva 12,00  |  

732 Velho Alambique 13,00  |  

739 Harmonie Schnaps 13,00  |  

D R I N K S

Domecq 18,00  |  

Gin 16,50  |  

Saquê 17,00  |  

Campari 17,50  |  

Martini 13,00  |  

Caipirinha Artesanal 25,00  |  

Tequila 17,50  |  

Caipivodka Imp. 27,00  |  

Smirnoff Ice 17,00  |  

Caipirinha de Saquê 25,00  |  

Sangria 600ml 30,00  |  

Sangria 1,5l 60,00  |  

Caipirinha 17,00  |  

Rum 16,00  |  

Caipivodka 23,00  |  

725

724

730

721

733

734

729

726

727

731

723

728

722

754

755

N O V I D A D E S
Gin Tônica Fresh (pepino e alecrim) 25,00                                |  

Gin Tônica (limão e alecrim)  25,00                           |  

Gin Tônica de Frutas Vermelhas (chá de frutas vermelhas)  28,00                 |  

764

724

730

Teacher’s 8 anos 18,00           |  

Black Label 12 anos 26,00  |  

Red Label 8 anos 20,00         |  

777

778

781

Taça Branco ou Tinto (Nacional) 16,90  |  756

Terra Del Rei (Portugal) 69,90  |  

Cavicchioci Lambrusco (Itália) 79,90  |  

758

Branco

757

Sperone Celebration Brut (Itália) 99,90  |  

Don Guerino Demi-Sec (Brasil) 109,90  |  

770

Espumante

763

V I N H O S
&

E S P U M A N T E S

Quem tem problemas com ESPUMA, sugerimos a cerveja mas lembre-se que a
ESPUMA também é importante nesta bebida. 

(veja o tamanho das nossas canecas).

A ESPUMA do seu chopp é por nossa conta
mas, não abrimos mão dela.

Chopp Especial  (Gold)...................... R$    9,90200ml

Terra Del Rei (Portugal) 69,90  |  

Castillo San Simon (Espanha) 64,90  |  

Bodega Vieja (Chile) 79,90  |  

½ Garrafa 31,90  |  

799

Tinto

759

760

V O D K A

Importada 23,50  |  

Nacional 14,50  |  750

752

D O S E

C A C H A Ç A S  E S P E C I A I S 
Prata | OuroD O S E

L I C O R
Cointreau 16,00  |  

Frangélico 18,00  |  

746

749

D O S E

765

Chopp Especial  (Consulte o garçom)... R$  12,90200ml

Chopp Especial  (Gold)...................... R$  17,90400ml

Chopp Especial  (Consulte o garçom)... R$  22,90400ml

D O S E

Água 310ml 5,00  |  

Matte Leão 300ml 6,00  |  

Shot de Limão 1,00  |  

Café Espresso 6,00  |  

H2OH! 500ml 8,00  |  

Ice Tea 350ml 8,00  |  

Capuccino 7,00  |  

Refrigerante lata 350ml 7,00  |  

782

700

708

701

703

710

718

709

Suco de Uva Integral 300ml 9,90                  |  

Suco de Laranja 10,00             |  
400ml jarra pequena

Suco de Laranja 17,00            |  
800ml jarra grande

Suco de Frutas Diversas                    
800ml jarra grande 18,90  |  

Energético 250ml 18,50  |  

Suco de Frutas Diversas        
400ml jarra pequena 11,00  |  

715

713

716

717

714

720

Classificados de Cervejas 

IMPORTADAS

Presado cliente: Caso seja necessário, solicite ao garçom seu Atestado de que esteve 
em nosso estabelecimento na companhia de amigos, aliviando o stress, fadiga e as tensões 

de um dia difícil para a compreensão de esposo(a), namorado(a), patrão ou familiares.

18,90

BITBURGUER PILSEN    
500ml | 4,8% Alc.
Tipo: Pilsen

887

Alemanha

26,90

AYINGER  BRAUWEISSE    
500ml | 5,1% Alc.
Tipo: German Weizen

814

Alemanha

26,90

AYINGER URWEISSE   
500ml | 5,8% Alc.
Tipo: Urweisse

861

Alemanha

29,90

ERDINGER WEIBBIER    
500ml | 5,3% Alc.
Tipo: Weissbier

806 lata

Alemanha

29,90

PAULANER DUNKEL    
500ml | 5,3% Alc.
Tipo: Dunkel Weizen

932

Alemanha

29,90

PAULANER HELL    
500ml | 4,9% Alc.
Tipo: Lager

931

Alemanha

29,90

PAULANER 
NATURTRUB   
500ml | 5,5% Alc.
Tipo: Weissbier

930

Alemanha

10,90

STELLA ARTOIS    
275ml | 5,0% Alc.
Tipo: Premium 
American Lager

825

Bélgica

29,90

LA CHOUFFE    
330ml | 8,0% Alc.
Tipo: Gold Ale Blond

816

Bélgica

29,90

CHUOFFE  SOLEIL    
330ml | 6,0% Alc.
Tipo: Ale Belgian Saisson

865

Bélgica

29,90

DUVEL    
330ml | 8,5% Alc.
Tipo: Strong Golden Ale

895

Bélgica

29,90

VEDETT EXTRA WHITE    
330ml | 4,7% Alc. 
Tipo: Witbier

817

Bélgica

22,90

FAXE PREMIUM    
500ml | 5,0% Alc.
Tipo: Premium 
American Lager

869

Dinamarca

24,90

FAXE 10%    
500ml | 10,0% Alc.
Tipo: Extra Strong

891

Dinamarca

22,90

FAXE ROYAL    
500ml | 5,6% Alc.
Tipo: Premium Strong 
American Lager

854

Dinamarca

29,90

VEDETT IPA    
330ml | 5,5% Alc.
Tipo: IPA

972

Bélgica

24,90

FAXE WITBIER    
500ml | 5,2% Alc.
Tipo: Witbier

847

Dinamarca

24,90

FAXE IPA    
500ml | 5,7% Alc.
Tipo: American IPA

808

Dinamarca

29,90

BREWDOG PUNK IPA    
330ml | 5,6% Alc.
Tipo: IPA

828

Escócia

29,90

BREWDOG DEAD 
PONY CLUB    
330ml | 3,8% Alc.
Tipo: Senssion Pale Ale

840

Escócia

29,90

BREWDOG 5 AM SAINT    
330ml | 5,0% Alc.
Tipo: Red Ale

836

Escócia

21,90

BREWDOG INDIE 
PALE ALE
330ml | 4,2% Alc.
Tipo: IPA

862

Escócia

18,90

ESTRELLA GALÍCIA    
600ml | 4,7% Alc.
Tipo: Lager

902

Espanha

9,90

ESTRELLA GALÍCIA
ZERO    
250ml | Sem Álcool
Tipo: Pilsen

901

Espanha

16,90

STELLA ARTOIS    
550ml | 5,0% Alc.
Tipo: Premium 
American Lager

936

Bélgica

22,90

FAX GOLD    
500ml | 5,5% Alc.
Tipo: Lager

835

Dinamarca

16,90

IMPÉRIO   
600ml | 4,5% Alc.
Tipo: Lager

925

Rio de Janeiro

13,90

ORIGINAL    
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Pilsen

820

Brasil

13,90

BOHEMIA    
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Pilsen

819

Brasil

9,90

MALZBIER    
355ml | 4,0% Alc.
Tipo: Bock

818

Brasil

17,90

PAULISTÂNIA 
MARCO ZERO    
600ml | 4,8% Alc.
Tipo: Lager

815

São Paulo

27,90

PAULISTÂNIA
VIADUTO DO ChÁ
600ml | 5,0% Alc. 
Tipo: Premium American Lager

964

São Paulo

27,9081327,90831

27,90

PAULISTÂNIA
IPIRANGA
500ml | 7,2% Alc.   
Tipo: Strong Wood Red Lager  

833

São Paulo

27,90

PAULISTÂNIA 
PATIO DO COLÉGIO    
500ml | 8,0% Alc.
Tipo: Belgian Tripel

830

São Paulo

27,90

PAULISTÂNIA
LARGO DO CAFÉ
500ml | 5,0% Alc.   
Tipo: Oatmeal Coffee Stout  

853

São Paulo

27,90

PAULISTÂNIA 
CAMINHO ÍNDIAS    
500ml | 4,2% Alc.
Tipo: Session IPA

834

São Paulo

29,90

14,90

WÄLS VERANO 
PALE ALE
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Pale Ale

809

811

Minas Gerais

29,90

14,90

WÄLS SESSION 
CITRA    
600ml | 3,9% Alc.
Tipo: Session IPA

864

823

Minas Gerais

MANIACS IPA    
350ml | 4,7% Alc.
Tipo: India Pale Ale

Paraná

MANIACS SUMMER    
350ml | 4,7% Alc.
Tipo: Summer Ale

Paraná

BROOKLYN EAST IPA    
350ml | 6,9% Alc.
Tipo: Indian Pale Ale

Paraná

BROOKLYN LAGER    
350ml | 5,2% Alc.
Tipo: American 
Amber Lager

Paraná

29,90

WÄLS BEALGIAN
WITTE
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Witbier

926

Minas Gerais

29,90

WÄLS NIOBIUM  
375ml | 9,0% Alc.
Tipo: Imperial 
Double IPA

886

Minas Gerais

23,90

THEREZÓPOLIS 
LAGER    
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Lager

826

Rio de Janeiro

27,90

THEREZÓPOLIS 
BOCK    
600ml | 6,5% Alc.
Tipo: Bock

804

Rio de Janeiro

27,90

THEREZÓPOLIS
IPA    
600ml | 6,5% Alc.
Tipo: IPA

890

Rio de Janeiro

27,90

THEREZÓPOLIS 
WEISSBIER         
600ml | 5,2% Alc.
Tipo: Weissbier

805

Rio de Janeiro

27,90

THEREZÓPOLIS 
WITBIER    
600ml | 4,5% Alc.
Tipo: Witbier

894

Rio de Janeiro

27,90

THEREZÓPOLIS 
DUNKEL    
600ml | 5,5% Alc.
Tipo: Dunkel 

         
837

Rio de Janeiro

NAC IONA I S

9,90

HEINEKEN    
330ml | 5,0% Alc.
Tipo: Lager

822

Holanda

13,90

AMSTEL    
600ml | 4,6% Alc.
Tipo: Light Lager

829

Holanda

16,90

HEINEKEN    
600ml | 5,0% Alc.
Tipo: Lager

821

Holanda ‘‘‘‘Venda de canecas,
copos e taças

Consulte o garçom!

SE BEBER, NÃO DIRIJA.

Venda e consumo proibidos para menores de 18 anos.

Fiscalização Sanitária: 1746  |   Procon: 151  |  Disque Denúncia: 2253-1177

Valores em reais.


